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payaa-varNa iSaXaNa 

Da^. ko.saI. rajamaanao, gaonabaa saaopaanarava maaoJao AQyaapak mahaivaValaya , AaLMdI raoD. pauNao 412105 

 

 

              payaa-varNa iSaXaNa yaa saMkxlpanaota payaa-varNa mhNajao kxaya va payaa-varNaacao iSaXaNa mhNajao kxaya yaa daonhI saMkxlpanaa spaYT vhavayaasa 

paaihjao.payaa-varNa hI vyaapak  saMkxlpanaa Aaho.payaa-varNaata samaaivaYT Asalaolyaa GaTkxacaa maanavaI jaIvanaacyaa ivakxasaavar pairNaama haota Asataao.Aapalyaa 

saBaaovataalacyaa pairsaracaa pa`tyaXa pairNaama vyai@tacyaa SaarI.svaasqyaavar va maanaisak  svaasqyaavar haotaao. inasagaa-taIla nadyaa ,pava-ta, QarNao ,vaRXavallaI 

,saagar ,saraovaro,saupaIk ,naapaIk  jaimanaI yaa sava- baabaIMcaa maanavaI jaIvanaaSaI saMbaMQa yaotaao. vaahtaukxIcaI jalad vaogaacaI saaQanao ,ivâ&aanaanao inamaa-Na koxloalaI 

maanavaI saMhark  pa`BaavaI saaQanao ,yaM~asaamaga`I yaamauLo jaga javaL Aalao Aaho.  

             payaa-varNa mhNajao vyai@taIivakxasaavar pairNaama GaDvaUna AaNaNaaro Anaok  GaTk  AsaUna yaa sava- GaTkxaMcaa , tyaaMcyaa pairNaamaacaa maanavaI 

jaIvanaacyaa dRYTIkxaonaataUna AByaasa kxrNao mhNajao payaa-varNa  iSaXaNa. payaa-varNa Saas~a mhNajao Anaok pairsaMsqaa , pa`NaalaI yaaMcyaa parsparsaMbaMQaataUna 

saMtaulanamaUlak  tatvaaMcao Saas~a pad\QataInao koxlaolao AQyayana mhNajao payaa-varNaSaas~a. maanavaI jaIvanaacyaa {nnataIbaraobarca ivanaaSaakxDo  hI tyaalaa iva&aana 

KaocaUna Gaota Aaho. yaud\Qa mhTlao kxI Aaja Aapalyaa AMgaavar kxaTa {Baa rahtaao.maga tao yaud\Qa Aapalyaa BaUmaIpaasaUna ikxtaIhI dUr Asaao.AaKaataI samaud̀ata taola 

pasarlao kxI tar jalapa`dUYaNaacaI BaItaI Aamacyaapaya-Mta ikxtaI lavakxr paaohcatao.AmaoirkoxtaIla k^xnsarcaa ikMxvaa eD\sacaa pa`aduBaa-va Aamacyaapaya-Mta yao{}na 

paaohcaayalaa fxarsaa vaoL laagata naahI .jagaata kxaozohI yaud\Qa Jaalao kxI ivaVuta lahr daODavaI tyaapa`maaNao inaimaYaaQaa-ta Aamacaa caohra icaMtaaga`sta hao{}na 

saavaQaanaaocaa [Saara do{}na jaataao. 20 vyaa Satakxata Jaalaolyaa &aanaacaa pa`sfxaoT va vaO&aainak  Xao~aata laagalaolao ivaivaQa SaaoQa yaamauLo jaga Anaok  dRYTInao 

samaRd\Qa banalao Aaho.&aanaacyaa nao~aidpak  pa`gataInao maanavaalaa ASa@ya Asao kxahI naahI. Asaa AatmaivaSvaasa maanavaalaa Aalaa Aaho. parMtau dusaraa duYpairNaama 

mhNajao AaQauinak  taM~a&aana va ivaivaQa vaO&aainak  SaaoQa yaamauLo maanavajaIvana AiQakxca AsauriXata Jaalao Aaho kxarNa maanavaacao ho kxtau-tva inasagaa-var Aak`xmaNa 

kxr}na itacyaa jaastaIta jaasta naosaiga-k  saMpa<aIcaa vaapar kxrNyaasaazI maanavaacyaa Aak`maNaacaa vaoga vaaZta Aaho.naOsaiga-k  saMpa<aIcaa vaapar Amayaa-d 

kxrNyaacyaa maanavaacyaa yaa pa`kRxtaImauLo inasaga-, pa`aNaI , vanaspataI ,maanavaIjaIvana yaaMcyaamaQyao AsalaolaI sausaU~a ,saMusaMGaiTta saMrcanaa maanavaamauLo ibaGaDvalaI 

jaata Aaho.  payaa-varNa iSaXaNa kxsao dyaavao  : 1. Saalaoya paataLIvar sava- iSaXakxaMcao {d\baaoQana kxr}na va pa`iSaXaNa Gaotalyaavar payaa-varNaacao iSaXaNa doNyaacao 

kxaya- kxravao. 2. saamaaijak  staravar pa`iSaXaNa do{}na samaajasaovak  tayaar kxravaota . tyaaMcyaakxDUna ho iSaXaNa doNyaacao {pak̀xma rabavaavaota. 3. ivaivaQa 

{pak̀xma : svacCtaamaaoihma ,sauMdr caaMgalao Gar ,SaaLa pairsar , saamaa. sqaLo yaasaarKao {pak̀xma. 4. spaQaa-tmak  {pak̀xma : payaa-varNa va tatsaMdBaa-ta ivaYaya 

do{}na vaadivavaad spaQaa- , pairsaMvaad saomaInaar [. zovaavaota . 

AByaasak̀maata payaa-varNaacao iSaXaNa ha svataM~a ivaYaya : payaa-varNaacao saMdBaa-ta pa`aqa.SaaLopaasaUna tao ivaVapaIzIya iSaXaNaapaya-Mta , AByaasak`xmaata payaa-varNa 

iSaXaNaacaa samaavaoSa Asaavaa 
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payaa-varNa iSaXaNa 

saMkxlpanaa: payaa-varNa iSaXaNa yaa saMkxlpanaota payaa-varNa mhNajao kxaya va payaa-varNaacao iSaXaNa mhNajao kxaya yaa daonhI saMkxlpanaa spaYT 

vhavayaasa paaihjao.payaa-varNa hI vyaapak  saMkxlpanaa Aaho.payaa-varNaata samaaivaYT Asalaolyaa GaTkxacaa maanavaI jaIvanaacyaa ivakxasaavar 

pairNaama haota Asataao.Aapalyaa saBaaovataalacyaa pairsaracaa pàtyaXa pairNaama vyai@tacyaa SaarI.svaasqyaavar va maanaisak  svaasqyaavar 

haotaao. inasagaa-taIla nadyaa ,pava-ta, QarNao ,vaRXavallaI ,saagar ,saraovaro,saupaIk ,naapaIk  jaimanaI yaa sava- baabaIMcaa maanavaI jaIvanaaSaI saMbaMQa 

yaotaao. vaahtaukxIcaI jalad vaogaacaI saaQanao ,iva^&aanaanao inamaa-Na koxloalaI maanavaI saMhark  pàBaavaI saaQanao ,yaM~asaamagàI yaamauLo jaga javaL 

Aalao Aaho. 

 payaa-varNa mhNajao vyai@taIivakxasaavar pairNaama GaDvaUna AaNaNaaro Anaok  GaTk  AsaUna yaa sava- GaTkxaMcaa , tyaaMcyaa 

pairNaamaacaa maanavaI jaIvanaacyaa dRYTIkxaonaataUna AByaasa kxrNao mhNajao payaa-varNa  iSaXaNa . 

 ifxinaSa nâSanala kxmaISananao yaunaoskxaosaazI tayaar koxlaolaI vyaaKyaa à 

“payaa-varNa  iSaXaa” payaa-varNa saurXaa ko {do\SaaoM kxao pàapta kxrNao kxa saaQana hO| payaa-varNa  iSaXaa ikxsaI iva&aana Aqavaa ivaYaya ko 

AQyayana kI Alaga SaaKaa nahI MhO | [sao jaIvanapaya-Mta saMpaUNa- iSaXaa ko AMta-gata calaayaa jaanaa caaihe | 

  jama-naIcao ronaâlD [- laaOva à 

The interaction between education and environment leads to Environmental education. 

inasaga- va maanavaI jaIvana yaaMcaa parsparsaMbaMQa mhNajao payaa-varNa va payaa-varNa mhNajao maanavaI pàaNyaaMBaaovataalacaI isqataI,pairisqataI vaa 

vaataavarNa. 

vyaaKyaa :  

banaa-D naaobaola ­ payaa-varNa Saas~a mhNajao Anaok pairsaMsqaa , pàNaalaI yaaMcyaa parsparsaMbaMQaataUna saMtaulanamaUlak  tatvaaMcao Saas~a 

pad\QataInao koxlaolao AQyayana mhNajao payaa-varNaSaas~a. 

ja^ana Tk-  ­ paRqvaIvarIla payaa-varNaacao Aakxlana va maanavaI jaIvanaacaa payaa-varNaavar paDNaara pàBaava yaacaa AByaasa mhNajao payaa-varNa. 

payaa-varNa iSaXaNaacyaa AByaasaacao mah<va: payaa-varNa hI navaIna baaba naahI. ivaSvaacyaa {tpa<aIpaasaUna jaSaI sajaIvasaRYTI Aaho taSaI 

inajaI-va saRYTIhI Aaho. paNa Aaja payaa-varNaavarNaata samaaivaYT Asalaolyaa Anaok  GaTkxaMcaa bara vaa[-T pàBaava paUvaI-paoXaa ikxtaItarI 

paTInao AiQak  paDta Aaho.iva&aanaacyaa caaMagalyaa pairNaamaabaraobar vaa[-T pairNaamahI tyaalaa sahna kxravao laagata Aaho. yaM~a Saapa kxI 

vardana yaacao inaiScata {<ar Aaja maanavaajavaL naahI.yaM~aacyaa kxcaaTyaata saapaDlaolyaa maanava yaM~aapaasaUna svata:laa Ailapta zovaU 

Sakxta naahI. yaM~aacyaa saahyaanaoca tyaacyaa paya-Mta hvaa yaotao, paaNaI yaotao.AakxaSavaaNaI , dUrdSa-na , dUrsaMcaar , 

vata-maanapa~ao vaahnao tyaaMcyaa saovaosa hjar haotaata taovha yaM~aanaa Saapa mhNaNyaacaI kxaoNaacaI pàa&aa Aaho. 

 maanavaI jaIvanaacyaa {nnataIbaraobarca ivanaaSaakxDo  hI tyaalaa iva&aana KaocaUna Gaota Aaho. yaud\Qa mhTlao kxI Aaja Aapalyaa 

AMgaavar kxaTa {Baa rahtaao.maga tao yaud\Qa Aapalyaa BaUmaIpaasaUna ikxtaIhI dUr Asaao.AaKaataI samaud`ata taola pasarlao kxI tar 

jalapàdUYaNaacaI BaItaI Aamacyaapaya-Mta ikxtaI lavakxr paaohcatao.AmaoirkoxtaIla k^xnsarcaa ikMxvaa eD\sacaa pàaduBaa-va Aamacyaapaya-Mta yao{}na 
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paaohcaayalaa fxarsaa vaoL laagata naahI .jagaata kxaozohI yaud\Qa Jaalao kxI ivaVuta lahr daODavaI tyaapàmaaNao inaimaYaaQaa-ta Aamacaa caohra 

icaMtaagàsta hao{}na saavaQaanaaocaa [Saara do{}na jaataao. 

payaa-varNa iSaXaNaacao mah<va pauZIlapàmaaNa: 1.laaokxaMnaa payaa-varNaacaI satya va yaqaaqa- maaihtaI doNao. 2.maaihtaIcyaa AaQaaro saMBaavya 

kxarNaaMcaa SaaoQa GaoNao. 3. najaIkxcyaa BaivaYyakxaLata janajaIvanaavar pairNaama GaDvaUna AaNaNaa%yaa tyaa samasyaaMcaI maaihtaI doNao. 

4.samasyaavar {paaya yaaojaNao. 5. samasyaa saaoDivaNyaasaazI maanavaalaa tayaar kxrNao. 6.payaa-varNa saMrXaNa ,saurXaa AaiNa sauQaarNaa 

kxayaa-saazI pàorNaa doNao. 7.jagaata dusa%yaalaa sauKaanao jagaU dyaa hI Baavanaa ivakxisata kxrNyaasa madta kxrNao. 

 20 vyaa Satakxata Jaalaolyaa &aanaacaa pàsfxaoT va vaO&aainak  Xao~aata laagalaolao ivaivaQa SaaoQa yaamauLo jaga Anaok  dRYTInao 

samaRd\Qa banalao Aaho.&aanaacyaa nao~aidpak  pàgataInao maanavaalaa ASa@ya Asao kxahI naahI. Asaa AatmaivaSvaasa maanavaalaa Aalaa Aaho. 

parMtau dusaraa duYpairNaama mhNajao AaQauinak  taM~a&aana va ivaivaQa vaO&aainak  SaaoQa yaamauLo maanavajaIvana AiQakxca AsauriXata Jaalao Aaho 

kxarNa maanavaacao ho kxtau-tva inasagaa-var Aak`xmaNa kxr}na itacyaa jaastaIta jaasta naosaiga-k  saMpa<aIcaa vaapar kxrNyaasaazI maanavaacyaa 

Aak`maNaacaa vaoga vaaZta Aaho.naOsaiga-k  saMpa<aIcaa vaapar Amayaa-d kxrNyaacyaa maanavaacyaa yaa pàkRxtaImauLo inasaga-, pàaNaI , vanaspataI 

,maanavaIjaIvana yaaMcyaamaQyao AsalaolaI sausaU~a ,saMusaMGaiTta saMrcanaa maanavaamauLo ibaGaDvalaI jaata Aaho. ekxIkxDo maanavaanao inasagaa-var 

ivajaya imaLivalaa Aaho Asao maanavaalaa vaaTtao tar dusarIkxDo naOsaiga-k  saMpa<aIcaa Amayaa-d vaapar ,yaamauLoca paRqvaIvarIla maanava, 

vanaspataI , pàaNaI yaaMcao jaIvana Qaao@yaata Aalao Aaho. maanava svata:cyaa {nntaIsaazI naOsaiga-k  saaQanasaMpa<aIcaa %hasa kxrta Aaho. 

vaataavarNaata taapamaana vaaZta Aaho. tyaacabaraobar hvaamaana dUiYata hao{}na pàdUYaNa vaaZta Aaho.tyaacabaraobar  hvaamaana dUiYata hao{}na 

pàdUuYaNa vaaZta Aaho. jaMgalataaoDImauLo paja-nyaacao pàmaaNa kxmaI Jaalao.taatpaya- saQyaa paRqvaIvarIla sava- jaIvasaRYTIca Qaao@yaata AalaI Aaho. 

payaa-varNaI-ya samasyaa: payaa-varNaataIla pàdUYaNa à pàdUYaNa mhNajao inasaga- va maanava Anya pàaNaI . vanaspataI jaIvana yaaMcyaataIla samataaola 

vaa saMtaulana ibaGaDivalao jaaNao mhNajao pàdUYaNa haoya. yaacaaca Aqa- pàdUYaNa AapaaoAapa inamaaNa haota naahI.tar maanavaI hstaXaopaamauLo 

haotao.pàdUYaNaacao  4 pàkxar  1. hvaa pàdUYaNa 2.jala pàdUYaNa 3.Qvaina pàdUYaNa 4.BaUmaI pàdUYaNa 

hvaa pàdUYaNaacaI kxarNao : 1. laaokxsaMKyaa vaaZ  2.kxarKaanadarI va vaahtaukxIcaI ivaivaQa saaQanao 3.jaMgalataaoD 

hvaa pàdUYaNa pàitabaMQa : 1. laaokxsaMKyaavaaZ raoKaNyaasaazI 2 maaga- A. vaOdyakxIya maaga- àkuMTUbainayaaojana ,laaokxsaMKyaa inayaM~aNa  ba. 

SaOXaiNak  maaga- àlaaokxsaKyaa iSaXaNa do{}na 

2.kxarKaanadarI va vaahtaukxIcaI ivaivaQa saaQanao: A. SaOXaiNak  maaga-  àpaoT/aola , iDJaolavar caalaNaarI sava- caar caakxI vaahnao, maaoTar 

T/@sa ,ducaakxI vaahnao caalaivaNaa%yaaMnaI AapaAapalaI vaahna gârojamaQyao nao{]na saivh-isaMga kxr}na GyaavaI.jaujabaI saivh-sa svata: 

kxrNyaacao pàiSaXaNa Gyaavao. ba. kxarKaanadarItaUna baahor paDNaara ivaGaatak  vaayaU naYT kxsaa kxrtaa yao[-la yaacaI &aanaatmak  maaihtaI va 

pàiSaXaNa saMbaMiQata vya@taIMnaa dyaavao. k. Aaraogya ivaGaatak  vaayaU hvaota ,paaNyaata saaoDNaa%yaa kxarKaanyaaMnaa kxDk  iSaXaa 

dyaavaI.sarkxarnao [naspao@Tr naomaUna kxarKaanao vaa sava- pàkxarcyaa vaahnaaMcaI tapaasaNaI kxravaI.saiT-ifxkoxT dyaavao.Saas~a iSaXakxanao yaa 

saMbaMQaI AiQak  maaihtaI  dyaavaI . 

jaMgalataaoD pàitabaMQak  {paaya : SaOXaiNak  maaga- à inasaga-ta: vaa naOsaiga-kirtyaa tayaar JaalaolaI jaMgalao ho maanavaI jaIvana va 

jaIvasaRYTIlaa kxsao fxayadoSaIr Aaho hI &aanaatmak  maaihtaI Saalaoya iSaXaNaapaasaUna ivaVaqyaa-Mnaa dyaavaI. jaMgalataaoDImauLo fxayadyaapaoXaa 
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taaoToca AiQak  haotaata ho kxaya-kxarNa saMbaMQaanao ivaVaqyaa-Mnaa iSakxvaavao. iSaXakxaMnaI AnaavaSyak  jaMgalataaoD kxrNao kxsao Aaraogyaalaa 

ivaVatak  Aaho ho samajaUna doNao. 

JaaDo  laavaNyaasa {<aojana dyaavao à tyaabaabatacao iSaXaNahI AByaasak`maata , AByaasaotar {pak`xmaataUna zovaavao.yaaca idSaonao zovalaolao 

paihlao paa{}la mhNajao maaQyaimak  SaaLota kxayaa-nauBava ha ivaYaya saur} koxlaa,tyaanaMtar AByaasak`xmaacaI pauna-rcanaa kxrNyaata SUPW 

maQyao ikxcana gaaD-inaMga ha ivaYaya zovalaa haotaa. 

 JaaDo laavaNyaasa {<aojana dyaavao tyaabaabatacao pàiSaXaNahI iSaXakxaMnaI ivaVaqyaa-Mnaa dyaavao.JaaD kxsao laavaavao , tyaasaazI 

kxaoNataI jaagaa yaaogya Aaho , kxaoNataI maataI , kxaoNatao Kata JaaDasa yaaogya Aaho [. yaabaabatacao iSaXaNa dyaavao. sarkxarnaohI AakxarNa 

JaaDo taaoDNaa%yaaMnaa dMD zovaavaa.jaMgalaacaI doKaBaala , rXaNa kxrNyaasaazI vanasaMrXaNa  AiQakxarI sahayyak  naomaavao. 

jalapàdUYaNa : Aqa-:  pàdUYaNa  maanavaacyaa  pàtyaok  maulaBaUta garjaolaa gàasata Aaho. jala mhNajao paaNaI. paRqvaIvarIla sava - maanava va 

sajaIvaaMnaa AavaSyak Aaho.paaNyaaiSavaaya  jaIvana naahI.Asao sava- paRqvaIvarIla sajaIva pàaNyaaMcao , maanavaaMcao jaIvana Asalaolao paaNaI 

doKaIla maanavaalaa SauQd svar}paata imaLoNaasao Jaalao Aaho. jalapàdUYaNa mhNajao naOsaiga-kxirtyaa vaahNaa%yaa paaNyaamaQyao maanavaanao tyaacaa 

vaapar kxrtaanaa Aaraogya ivaGaatak GaTk ,kxcara , GaaNa ,rsaayanamau@ta  paaNaI, inamaa -lya paaNyaata saaoDlyaamauLo paaNaI pàdUiYata 

haotao.yaalaaca jalapàdUYaNa Asao mhNataata. 

jalapàdUYaNaacaI kxarNao: nadIkxazI Asalaolyaa lahana KaoDyaataIla maaNasao nadIcao paaNaI QauNaI BaaMDI kxrNyaasaazI vaapartaata. tyaata 

KarkxTo , kxcara , maataI ,saabaNayau@ta paaNaI nadIcyaa paa~aataca Takxlao jaatao.tyaamauLo nadIcao inama-L , svacC paaNaI pàdUiYata haotao. 

maaozmaaozyaa AaVaoigak  Sahrata  ivaivaQa kxarKaanyaataUna  baahor paDNaaro dUiYata , rsaayanayau@ta paaNaI   naVata saaoDlao jaatao. 

tyaamauLo nadIcao paaNaI ipaNyaayaaogya rahta naahI. rsaayanayau@ta paaNaI pàaNyaaMnaahI hanaIyau@ta haotao. maubaM[- , caonn[- yaa saarKyaa 

samaud`ikxnaarI vasalaolyaa Sahrata Do/naojacao paaNaI samaud`ata vaa naVata saaoDlao jaatao tyaamauLo paaNaI duiYata haotao. 

jalapàdUYaNa  pàitabaMQak  {paaya: nadIcyaa paa~aata QauNaI ,BaaMDI ,AaMGaaoL [.baMdI GaalaavaI .yaacao kxarNa lahana maulaaMnaa pàqamapaasaUna 

iSakxvaavao.yaacao iSaXaNa doNyaacyaa maaoihmaa , samaajasaovak , samaajasauQaark va pàSaasakxIya yaM~aoNaocaa vaapar kxr}na jalapàdUYaNa inaima-taI 

kRxtaI na kxrNyaasa maanavaalaa pàvaR<a kxravao. yaasaazI sarkxarnao svataM~a AiQakxarI naomaavaota. kxarKaanaa ,vak-xSaâpacyaa maalakxaMnaa kxDk 

saUcanaa dyaavaI. 

SaOXaiNak maaga-:iSaXaNa Xao~aata ivaivaQa staravar kxamao kxrNaa%yaa vya@taInaI jalapàdUYaNaacao gaaMBaIya- , tyaacao haoNaaro pairNaama , kxaya-

kxarNa saMbaMQaanao spaYT kxr}na samajaavaUna dyaavao. ivaVaqyaa-Mnaa iSaXakxaMnaI samaajasauQaark , samaajasaovak  ,va jaoYz naagairk [. 

vya@taIMnaI janajaagaRtaI kxravaI. 

QvanaI pàdUYaNa: Aqa- va kxaya-: hvaa pàdUYaNa va jalapàdUYaNa ho maanavaacyaa AaraogyaaSaI AiQak  inagaDIta Aaho.tyaacao pairNaama paRqvaIvarIla 

sava- jaIvasaRYTIlaa Baaogaavao laagataata.parMtau QvanaI pàdUYaNaacao tasao naahI.QvanaI pàdUYaNa ho maanavaacyaa Aita {tsaahacao pairpaak  Aaho. 

QvanaI pàdUYaNa mhNajao vaajavaIpaoXaa maaoza Aavaaja , gaaoMgaaT kxarKaanyaataIla yaM~aacao Aavaaja [. 
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QvanaI pàdUYaNaacaI kxarNao: mMaaozyaa AOaVaoigak  Sahrata satata haoNaa%yaa kxarKaanyaataIla yaM~aacaa KaDKaDaT  , kxarKaanyaaMcao BaaoMgao , 

AagagaaDI  , maaoTarI , T/k , ir@Saa , skUxTr ,[. [MijanaaMcao Aavaaja va kxNa-kxkx-Ya ha^na- [. yaata Bar mhNajao saava-jainak  saMmaarMBa , 

navara~ao , gaNapataI {tsava , jaaihr BaaYaNao [. 

QvanaI pàdUYaNa  pàitabaMQak  {paaya:  QvanaI  pàdUYaNaasaMbaMQaI Asao pàSna {d\Bavataata kxI QvanaI pàdUYaNa kxmaI naahI kxa kxrtaa yaoNaar ? 

saava-jainak  gaNapataI {tsava , paaoqaI paaz , AartaI tyaanaMtar ivaivaQa gaaNaI saazI laa{}D spaIkxr vaaparNyaacaI garja Aaho kxa? [. 

pàSnaaMcaI {<aro naagairkxaMnaI , saMsqaanaI AapaNahUna svata:var GaatalaI paaihjao.AapaNa kxrNaar Asalaolyaa kxaoNatyaahI svar}paalaa kxaya-

k`maacaI ~aasa , Aasapaasacao vaataavarNa ibaGaDUna [taraMnaa haoNaar naahI yaacaI kxaLjaI GaoNao .tyaacabaraobar sarkxarnao kxahI Baagaavar 

rstyaavar saayalaonsa Jaaona zovaavao. inayama maaoDNaa%yaa laaokxaMnaa dMD zovaavaa .AaOVaoigak  kxarKaanadarIsaazI svataM~a jaagaa SahrapaasaUna 

dUr AsaavaI. 

payaa-varNaacao iSaXaNa : AaOpacaairk  , AnaaOpacaairk  daonhI paQdtaInao idlao paaihjao. 

payaa-varNaacao iSaXaNa : AaOpacaairk  paQdtaI à payaa-varNaacao pàdUYaNaacao gaaMBaIya- laXaata Gaotaa payaa-varNaacao iSaXaNa AaOpacaairk  

iSaXaNaataUna,pàaqaimak  starapaasaUna Saalaoya ivaVaqyaa-Mnaa doNyaasaazI doSaacyaa raYT/Iya SaO. QaaorNaata AByaasak`maata yaa ivaYayaacaa 

samaavaoSa kxravaa. yaa hotaUnao navaIna raYT/Iya QaaorNa 1986 yaamaQyao pàaqaimak staravar pairsar AByaasa ha ivaYaya saur} kxolaa. 

paazyaivaYayaataIla ivaivaQa ivaYayaataIla paaz tayaar kxrtaanaa payaa-varNa iSaXaNaacaa ivacaar kxr}na , tyaacao inayaaojana kxr}na paaz tayaar 

kxravaota. {da. hvaa pàdUYaNa , hvaa , jala QvanaI. 

   pàaqaimak  SaaLopàmaaNao maaQyaimak  SaaLotahI payaa-varNa iSaXaNaacyaa 1 vaa 2 taaisakxa Asaavyaata. Saalaoya ivaYayaaMpaOkxI BaaYaa 

,BaUgaaola , iva&aana , jaIvaSaas~a , pàaNaISaas~a , vanaspataI Saas~a  yaa ivaYayaataUna hotaU paurssar iSaXaNa dyaavao. pa `Snapai~akoxta payaa-varNa , 

maanava parspar saMbaMQaabaabata pàSna zovaavaota. mhNajao payaa-varNa iSaXaNaacao maUlyamaapana hao[-la.maUlyamaapanaacaa dUsara payaa-ya mhNajao laoKaI 

va taaoMDI zovaNao. parMtau payaa-varNaacyaa iSaXaNaacaI parIXaa AsaavaI kxa? 

ha inaNa-ya jyaa tyaa SaaLoMnaI Gyaavaa ikMxvaa iSaXaNa KaatyaaMnaI Gyaavaa. 

payaa-varNaacao iSaXaNa:  AnaaOOpacaairk  paQdtaI:  payaa-varNaacao iSaXaNa  AnaaOpacaairk  pad\QataInao dyaavao. SaaLota ivaVaqyaa-Mnaa lahana 

lahana kRtaItaUna Saalaoya payaa-varNa ibaGaDtao . {da. SaaLa BarNyaapaUvaI- , SaaLa sauTlyaavar , maQalyaa sauÕIta ivaVaqaI- [takxa dMgaamastaI 

kxrtaata kxI saBaaovataalacao SaaMta vaataavarNa ibaGaDtao. tasaoca maQalyaa sauÕIta Kaa{}na {rlaolao Anna [kxDo itakxDo Takxtaata , 

ipaNyaacyaa paaNyaaBaaovataI GaaNa kxrtaata. [kxDo itakxDo Takxlaolya KarkxTyaa Annaavar  maaSaa , baarIk ikxDo ,Dasa yaaMcaa ~aasa 

hao{}na Aaraogyaavar pairNaama haotaao. svacCtaocao mah<va va tyaacavaoLI svacCtaa kxSaI raKaavaI ho ivaVaqyaa -Mnaa iSaXakxaMnaI va paalakxaMnaI 

iSakxvaavao. payaa-varNaacao iSaXaNa ho ivaiSaYT kxaLapaurtao mayaa-idta naahI tar pàtyaok  naagairkxalaa  tao vaYaa-nauvaYa- AMmalaata AaNaavayaacao 

Asatao . ho iSaXaNa lahanaapaasaUna maaozyaapaya-Mta {payaaogaI Aaho. 

payaa-varNaacao iSaXaNa kxaoNaI Vavao: AnaaOpacaairk  pad\QataInao payaa-varNaacao iSaXaNa  

Saalaoya jagataata iSaXakxaMnaI Vavao. Garata paalakxaMnaI , AajaI , Aajaaobaa , kxakxa, kxakU  [. kuTuMbaataIla sava- sadsya  yaabaabata 

iSakxivaNyaacao kxaya- kxr} SaktaIla. samaajaata gàamaINa va SahrI Baagaata samaaja saovak  , samaajakxaya-kxtao- , samaajasauQaark  yaaMnaI va 
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svaocConao ho kxaya- kxrNyaasa tayaar AsaNaaro tar}Na , pàaOZ , jaoYz naagairk  yaaMnaI kxravao .yaasaazI maa~a payaa-varNaacao iSaXaNa kxsao 

dyaavao yaacao pàiSaXaNa Vavao. 

payaa-varNa iSaXaNa pàiSaXaNa: {d\baaoQana: payaa-varNaaivaYayak  pauZIla k`xmaanao &aanaatmak  maaihtaI dyaavaI. 

1. &aana va Aakxlana paataLIvar pàqama sqaUla maaihtaI do{}na hLUhLU saKaaola maaihtaI doNao.yaamaQyao pàqama payaa-varNa mhNajao kxaya? 

pàdUYaNa mhNajao kxaya? kxaM haotao? payaa-varNaataIla kxaoNatyaa GaTkxataIla saMtaulana ibaGaDtao.tyaacaI kxaya-kxarNa saMbaMQaanao maaihtaI GaoNao. 

2. pàdUYaNa ikxtaI pàkxarcao Aaho? pàdUYaNa pàitabaMQak  {paaya kxaoNatao yaaivaYayaI {d\baaoQana. 3.pàdUYaNa pàitabaMQak  {paayaatmak  {pak`xma  

kxaoNatao va kxsao rabavaayacao. 4.payaa-varNaivaYayak  {d\baaoQana Saalaoya jagataapaasaUna raYT/Iya paataLIpaya-Mta kxrNao AavaSyak  Aaho. 

payaa-varNa iSaXaNa kxsao dyaavao  : 1. Saalaoya paataLIvar sava- iSaXakxaMcao {d\baaoQana kxr}na va pàiSaXaNa Gaotalyaavar payaa-varNaacao iSaXaNa 

doNyaacao kxaya- kxravao. 2. saamaaijak  staravar pàiSaXaNa do{}na samaajasaovak  tayaar kxravaota . tyaaMcyaakxDUna ho iSaXaNa doNyaacao 

{pak`xma rabavaavaota. 4. ivaivaQa {pak`xma : svacCtaamaaoihma ,sauMdr caaMgalao Gar ,SaaLa pairsar , saamaa. sqaLo yaasaarKao {pak`xma. 5. 

spaQaa-tmak  {pak`xma : payaa-varNa va tatsaMdBaa-ta ivaYaya do{}na vaadivavaad spaQaa- , pairsaMvaad saomaInaar [. zovaavaota . 6. AByaasak`maata 

payaa-varNaacao iSaXaNa ha svataM~a ivaYaya : payaa-varNaacao saMdBaa-ta pàaqa.SaaLopaasaUna tao ivaVapaIzIya iSaXaNaapaya-Mta , AByaasak`xmaata payaa-

varNa iSaXaNaacaa samaavaoSa Asaavaa. pàaqa. SaaLota 1986 navao raYT/Iya iSaXaNa QaaorNaanao pairsar AByaasa yaa ivaYayaacaa samaavaoSa kxolaa. 

tyaacapàmaaNao maaQya. Va {cca maaQya. SaaLotahI. 

 payaa-varNa saMdBaa-taIla pàSna {da. laaokxsaMKyaavaaZImauLo , payaa-varNa va pàdUYaNa saMdBaa-ta , maanava va inasaga- yaaMcyaa parspar 

saMbaMQaataUna inamaa-Na haoNaaro payaa-varNaataIla pàdUYaNaacao svar}pa gaMBaIr Jaalao Aaho. pàdUYaNaacao gaaMBaIya- ivacaarata Gaotaa Saalaoya 

paataLIpaasaUna saamaa. va raYT/Iya paataLIpaya-Mta  yaavar pàdUYaNa pàitabaMQaatmak {paaya kxrNyaacaI garja inamaa-Na JaalaI Aaho. yaasaazI payaa-

varNa iSaXaNaacaI garja Aaho. pàdUYaNa va pàitabaMQaatmak  {pak`xmaata doSaataIla hrok  naagairk anao svata: sak`xIya sahayya kxravao.  

payaa-varNa saMrXaNa 

 

pàaqaimak  va {cca pàaqaimak staravar pairsar AByaasa mhNaUna yaoNaara ivaYaya maaQya. va {cca maaQya. staravar payaa-varNa AByaasa 

mhNaUna svataM~a ivaYaya va mahaivaValayaIna staravar payaa-varNa Saas~a mhNaUna ivakxisata haotaao.padvyau<ar , parIXaosaazI va tyaahUna AiQak 

saUXma va saKaaola AByaasaasaazI yaa ivaYayaakxDo AakRxYT kxrNyaacaI kxaraigarI yaa paustakxanao inaiScata bajaavalaolaI Aaho. inasagaa-nao 

idlaolaa Baaga AapaNa {payaaoga kxrNyaaeovajaI {paBaaoga Gao{}na tao saMpaivalaa. paunaina-maaNaacaI kxaLjaI GaotalaI naahI. fx@ta ivanaaSaca 

koxlaa. yaasaazIca paazyak`xmaata ha ivaYaya samaaivaYT kxrNyaata Aalaa.  maharaYT/ Saasanaanao payaa-varNa ha ivaYaya Saalaoya AByaasaasaazI 
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zovaNyaacaa inaNa-ya Gaotalaa.jaUna 2005 06 [yattaa 8 vaI payaa-varNa ha ivaYaya 100 gauNaaMcaa zovaNyaata Aalaa.  AlaIkxDIla kxaLata 

payaa-varNa ha samaanya naagairkxaMpaasaUna tao rajyakxtyaa-Mpaya-Mta Saalaoya staravarIla cacao-caa ikMxvaa AByaasaacaa ivaYaya Jaalaolaa 

AaZLtaao.tyaamauLo jagaata payaa-varNaacyaa AByaasaalaa ivaSaoYa mah<va pàapta Jaalao Aaho. saMyau@ta raYT/saMGaanao 5 jaUna 1972 saalaI 

isvaDna doSaacaI rajaQaanaI sTâkxhaoma yaoqao jagaataIla sava- raYT/ pàmauKaaMcaI maanava va payaa-varNa yaavar pairYad Aayaaoijata koxlaI. tyaa 

pairYadota sava-pàqama payaa-varNa iSaXaNaacaa ivacaar Jaalaa mhNaUna 5 jaUna ha jaagaitak  payaa-varNa idna mhNaUna saajara kxrNyaata yaotaao.yaa 

pairYadota maanavaI payaa-varNaacaa jaahIrnaamaa saMmata kxrNyaata Aalaa. jaagaitak  staravar payaa-varNaaivaYayaI maMqana saur} Jaalao. payaa-varNa 

hI saM&aa AtyaMta saMkxINa- Aaho.tyaacaI saMkxlpanaa va vyaaKyaa ivaivaQa  &aanaSaaKaata  ivaivaQa pad\QataInao koxlaI jaatao.  maanavaa  

saBaaovataalacaI pairisqataI mhNajao payaaovarNa . jaâna Tk- yaaMnaI saaMigatalao kxI paRqvaIvarIla payaa-varNaacao Aakxlana ,maanavaI jaIvanaacaa 

payaa-varNaavar paDNaara pairNaama yaaMcaa AByaasa mhNajao payaa-varNaSaas~a. qaaoD@yaata payaa-varNaata sava- sajaIva , inajaI-va , naOsa. va 

maanavainaima-ta ASaa GaTkxaMcaa samaavaoSa haotaao. payaa-varNa hI saMkxlpanaa koxvaL pàakRxitak va jaOivak  GaTkxapaUrtaa isaimata nasaUna yaamaQyao 

maanavaacyaa saamaa. , saaMskR., Aaiqa-k , rajakxIya , baaOiQak  , kxayaa-caa va kxayaa-cyaa pairNaamaacaahI samaavaoSa haotaao.yaavar}na payaa-varNa 

hI saMkxlpanaa  ikxtaI  vyaapak  Aaho yaacaI pàicataI yaotao. sauriXata ,saMtauilata va ivaSaud\Qa payaa-varNa AaiNa pairSaud\Qataa hI maanavaacyaa 

raoTI , kxpaDa AaOr makxana yaa maulaBaUta garjaa evaZIca AavaSyak  va mah<vaacaI Aaho. tyaamauLo naOsaiga-k saaQanasaMpa<aIcao saMQaarNa va 

saMvaQa-na kxr}na pauZIla ipaZIcyaa hataI sauriXatapaNao paaohcaivaNao ho maanavaacao Aadya kxta-vya AsaUna samaajaacaI  ek  saamaUihk  

jabaabadarI Aaho. 

 maanava va payaa-varNa yaaMcaa AitaSaya javaLcaa saMbaMQa Aaho. maa~a maanava Aapalyaa svaaqaa-saazI naOsa. saaQana saMpa<aIcaa  

kxolaolaa AitarokxI vaapar Aaja payaa-varNa samasyaocao kxarNa banalao Aaho.tyaamauLo maanavaasah samasta maanavajaataIcyaa Aistatvaalaa Qaaokxa 

inamaa-Na Jaalaa Aaho. satata vaogaanao vaaZNaarI laaokxsaMKyaa , AaOVaoigakxIkxrNa va SahrIkxrNaacaI  raXasaI vaaZ , vanaBaUmaI va 

kuxrNaBaUmaIvar  kRxYaIBaUmaIcao vaaZtao Aitak̀xmaNa yaamauLo JapaaTyaanao vanaaMcaa naaSa haota Aaho.jaLI , sqaLI ,kxaLI paaYaaNaI vaaZlaolao 

pàdUYaNa ,tyaata vaayaU , jala ,QvanaI,ikxrNaaotsaar , AMtaraL ,{Ymaa , maanaisak  pàdUYaNa yaa savaa-McaIca Bar paDta Aaho. yaa sava- 

pairisqataIlaa maanava kxarNaIBaUta Aaho.jaOivak  ivaivaQataocaa  JapaaTyaanao haoNaara  %hasa , nadyaa naalyaaMcao gaTarata Jaalaolao r}paaMtar , 

mahanagaraMcao Jaalaolao gâsacaoMbasa- Anna, vas~a , inavaara yaa maulaBaUta garjaapaasaUna vaMcaIta AsalaolaI kxaoTyaavaQaI garIba janataa yaa sava -ca 

baabaI payaa-varNaacyaa %hasaacao saMkoxta dota Aaho.tyaamauLo Anaok duQa-r AajaaraMnaa janataa baLI paDta Aaho. yaamaQyao pàamauKyaanao baud\QaIBàma 

, inad`anaaSa , dmaa , A^lajaI- Apacana , maana . Asvasqataa , SvasanasaMsqaocao raoga , r@tadaba ,k^xnsar , saaqaIcao Aajaar , Hdyaivakxar  

yaasaarKyaa  AajaaraMcaa  samaavaoSa  haotaao.  

 qaaoD@yaata maanavaanao Aapalyaa caukxaMmauLo Anaok  navanavaIna  pàSna inamaa-Na koxlao AsaUna svata:cao Ais<avaca  Qaao@yaata Gaatalao 

Aaho. payaa-varNaIya samasyaaMcyaa ivaLKyaataUna , maanavaIsamaaja , jaIvamaa~aa yaaMcao saMrXaNa kxrNyaasaazI payaa-varNaacyaa samasyaaMcaa 

AByaasa kxrNao tyaa dUr kxrNao AavaSyak Aaho. tyaakxirtaa vaRXa, jala saMvaQa-na kxrNao mh<vaacao .pàdUYaNa inayaM~aNa kxrNaarI yaM~aNaa 

ivakxisata kxrNao . ApaarMpaairk  {jaa-s~aaocaa ivakxasa kxrNao AaiNa Aitacara[- baMdI , jaOivak ivaivaQataocao saMvaQa-na ,pàdUYaNa ivarihta 
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{jaa- pàNaalaIcaa ivakxasa , Takxa{] padaqa-, AvaSaoYaaMcao pauna-rcak`xIkxrna , jalavaahtaUk , ApaGaataavar inayaM~aNa , ja~aocyaavaoLI pàaNaI 

htyaa na kxrNao , fxTa@yaaivanaa  idvaaLI saajarI kxrNao , rasaayainak  KataaMcaa vaapar TaLNao [. {paayayaaojanaaMcaa ivacaar kxrNao 

garjaocao . payaa-varNaacaI haoNaarI hanaI , tyaaMcao duYpairNaama yaaivaYayaI ivaVaqaI- iSaXak  , samaaja yaaMnaa maaihtaI haoNao tasaoca payaa-

varNaalaa paaoYak , payaa-varNa saMrXak kRtaI samaajaakxDUna haoNao ApaoiXata Aaho. yaasaazI laaokxcaLvaL {BaI koxlaI paaihjao .payaa-varNaacao 

mah<va ikMxvaa AQyaapanaataUna payaa-varNa yaa saMkxlpanaocaI vyaaptaI laXaata GaoNao mah<vaacao. 

paRqvaIvarIla sava- GaTk ho parsparpaUrk va parsparaMvar AvalaMbaUna Aahota .ho tyaa inaima<aanao laXaata GaoNao garjaocao Aaho.payaa-

varNaacao saQaarNa , saMrXaNa hI kxaLacaI garja . Anyaqaa samasta jaIva saRYTIcyaa Aistatvaalaa  Qaaokxa Aaho. ho vaastava laXaata Gaotalao 

paaihjao. 
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